
Na Amiga poderemos 
escolher onde plantar 
essas sementes, 
monitorar o 
crescimento, e mapear 
onde a semente vingou.

(Note que sementes de 
produtos orgânicos são mais 
férteis, pois alguns legumes 
e frutas geneticamente 
modi!cadas se reproduzem 
de forma molecular e não 
convencional.)

Separe e 
guarde a
coroa do
abacaxi!

E se você tem uma fogueira ou 
lareira, as cinzas também são 
extremamente úteis para as 
plantas do jardim.

Email:
plataforma9p9@gmail.com

Whatsapp:
(21) 98036-0156

Você sabia que 
jogar matéria 
orgânica no lixo 
comum produz 
Metano, um dos 
piores gases de 
efeito estufa?
A solução é simples: evitar 
desperdiçar comida e separar 
os resíduos vegetais num pote 
grande com tampa.

A questão agora é: o que 
fazer com essas caixas 
com sobras de comida?

A Amiga da Planta pode 
usar esses resíduos para 
compostagem, que nutrirá nossa 
horta comunitária do bairro 
Maravista.

Traga os seus potes para o pomar 
nos domingos entre 11 e 13h,
ou deixe na frente de sua casa 
no domingo e nos envie a 
localização por zap (nos envie 
uma mensagem privada com o 
seu número e responderemos).
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Como separar o 
resíduo orgânico?

Evite adicionar cascas 
de frutas cítricas como 
limão e laranja, pois elas 
atrasam o processo de 
decomposição que é tão 
útil na compostagem.
Evite adicionar carne 
de todos os tipos, pois 
ela gera metano até no 
processo de compostagem 
e contém remédios.

A Amiga
da Planta
é uma iniciativa da 
Plataforma9, uma editora de 
livros de bolso com sede no 
bairro Maravista.

O pomar da Amiga da Planta 
é um espaço público que 
visa exaltar nossa conexão 
com a natureza, e com nossa 
comunidade.

Exemplos de ‘quanto 
mais melhor’ dessa 
matéria orgânica:

casca de banana, mamão, ovo. 
Borra de café, folhas, raízes e 
restos de legumes.

Separação 
Avançada:
Se você já faz tudo isso 
mencionado acima e achou 
muito simples, que tal antes de 
jogar no pote dos orgânicos, 
separar as sementes? Separe, 
lave, espalhe e espere secar, 
bote num potinho e traga 
para o pomar.

Instagram:
@aamigadaplanta

Mais Info:
plataforma9p9.com/
aamigadaplanta
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